
2019 年の行事と目標

月 行事・外出予定 ねらいと目標

1月

冬休み、お正月（餅つき、書初め） 初詣や餅つき等を行い、日本のお正月の風習に触れます。

社会見学（自動車のイベント） 自動車会社のイベント会場に行き、お仕事の体験をします。

ソリ遊び（農試公園、モエレ沼公園） ソリ遊びで運動不足を解消しながら、冬の遊びの楽しみを知ります。

2月

雪まつり（つどーむ会場） 北国だからできる冬のイベントの楽しさを味わいます。

節分（豆まき） 鬼ってなーに？福ってなーに？の意味を伝えます。

バレンタインデー（お菓子作り） チョコレートを使ったお菓子を作ります。

社会見学（石屋製菓見学） お菓子会社のバレンタインの催し物を見学します。

3月

ひな祭り（ひな人形作り） 女の子の成長を祝うお祭りの意味を伝えます。

ホワイトデー（お菓子作り） クッキーを使ったお菓子を作ります。

春分の日（春にまつわる紙芝居） 春を迎えるワクワク感を紙芝居や本などで伝えます。

4月

入園式・入学式（該当の子をお祝い） 事業所スタッフも参加し、みんなと一緒にお祝いをします。

春のお出かけ 
（大倉山ミュージアム、空港）

雪溶けと同時に冬場のストレス解消も兼ね、お出かけする行事を増やして公共の場で
の行動を学びます。

社会見学（自動車工場見学） 自動車工場でお仕事体験をします。

5月

子供の日（こいのぼり作り） 子供の成長をみんなでお祝いします。

母の日（お母さんへの感謝） お母さんへのメッセージカードを作り、感謝の気持ちを伝えます。

遠足（ノースサファリサッポロ） 動物を間近に見て、興味や関心を高めます。

6月

父の日（お父さんへの感謝） お父さんへのメッセージカードを作ります。

北海道神宮祭 出店やお神輿を見学し、北海道のお祭りを楽しみます。

スポーツ観戦 スポーツへの関心と興味を高めます。

避難訓練 避難の大切さを体験します。

7月

遠足（余市フルーツパーク） いろいろなフルーツが木になっている様子を見ます。

社会見学（建築現場の見学） グループ会社の見学とインタビュー、仕事体験をします。

地域のお祭り（新琴似のお祭り見学） 地域の行事に参加します。

親子レク（バーベキュー） スタッフと保護者、保護者同士の交流をはかります。

8月

海水浴（石狩あそびーち）、山の日（五天山） 海で遊んだり、札幌市内の山に登り、季節の遊びを楽しみます。

七夕（七夕かざり作り） 短冊に願い事を書き、みんなの夢や願い事を語り合います。

盆踊り 地域の行事に参加します。

9月

秋分の日、一五夜（石狩さけ祭） 秋を感じる行事に参加します。

炊事遠足（もなみ公園） 外で炊事する楽しさを知ります。

親子レク（モエレ花火大会） スタッフと保護者、保護者同士の交流をはかります。

10月

避難訓練 避難の大切さを体験します。

体育の日（体育競技見学） 体操教室の先生が行う新体操の発表会を見学します。

秋のお出かけ（芸術の森） 絵画や美術に触れ、心の豊かさを高めます。

11月
文化の日（人形劇鑑賞） 公共交通機関で外出し、人形劇を見ながら愛、平和の意味を伝えます。

勤労感謝の日（感謝カード作り） 働く人に感謝の気持ちを伝えます。

12月

冬休み（馬そり体験） 「開拓の村」に行き、昔の北海道を知ります。

クリスマス（クリスマスツリー作り） クリスマスの飾り物を作ったり、プレゼント交換をして楽しみます。

冬のお出かけ 
（サッポロファクトリー）

大きなクリスマスツリーやイルミネーションを見てクリスマスを楽しみます。

年賀状作り 家族やお友達に年賀状を送ります。
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